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A helyes magyar fogalmazasnak két, egymassal 0sszefliggd
része van: a magyar mondatszerkesztés, valamint a megfeleld
szavak kivalasztasa, a szokincs. Ehhez tartozik még szakszerti
szovegezés €s a szovegszerkesztés. A mondatszerkesztést kii-
16n részben targyalom.

M szZOKINCS

A tudomanyos iras, az orvosi szakiras koznyelvi szokincse be-
hataroltabb, mint a hétkdznapi beszédé: nehezen engedi a szak-
irasban szokatlan szovaltozatok alkalmazasat. Ez voltaképpen
egyfajta hagyomany. Egy-egy ritka, a szakszovegekben esetleg
rendhagyd sz hasznélata ennek ellenére szinesitheti az irast,
ha megfeleld helyre tessziik. Nem kell tartani a rokon értelmi
szavak (szinonimék) alkalmazasatol sem, kiilondsen az ismét-
1éseknél, jollehet a szakszovegekben az ismétléseknek sokszor
fontos, egyértelmiisit szerepe lehet. A szotarazas, az értelme-
70, a nyelvmiiveld és a rokon értelmi szavak szotarainak forga-
tasa nagy segitség a valasztékosabb fogalmazasban.

A szokincs bovitésében is hasznunkra van az eleink szakirasa-
nak tanulmanyozasa. A sok, régiesnek hatd szo, talan nem is
annyira régies, inkdbb csak szokatlan, mert azokat mar nem
hasznaljuk az irasainkban; am ujra felfedezésiikkel, bovithet-
juk szavaink tarat. Még egy-egy ,asatag” szo is Ujra¢ledhet,
esetleg 0j jelentést kaphat.

A magyar orvosi szakiras sarkalatos pontja az idegen szavak
hasznalata. Sokan vélik helyénvalonak az idegen kifejezések,
kivalt a gorog—latin orvosi nevezéktanok hasznalatat, sot hang-
sulyozzak is, hogy hagyomanyosak. Masok a magyar szavak
hasznalata mellett tornek palcat. Barhogy is vélekedjiink, az
alapelvben mindenki egyetért: egyik sem zavarhatja a megér-
tést. A lényeges szempont ebben is annak mérlegelése, hogy
milyen kozlési céllal hozzuk 1étre a szoveget.

AZ IDEGEN SZAKSZAVAK ALKALMAZASA

ELONYOK

Az idegen szakkifejezések pontosan és nemzetkdzileg egysége-
sitve fejezik ki az altaluk megtestesitett szakfogalmat; ez a leg-
nagyobb eldnyiik. Sokat koziiliikk gyorsabban megértiink, mint
a magyar megfeleldiket: részben hagyomany szerint — ilyenek
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a gdrog—latin szakszavaink —, masrészt mert elterjedtek az an-
gol és a hazai szakirodalomban is, megszoktuk a hasznalatukat.
Az effélék a régen meggydkeresedett gorog—latin szakszavak
¢és a mostanaban alkotott 1j fogalmak, az Gjonnan felfedezett
molekulak és mas nevek angol szakkifejezései. Egyszer-egy-
szer, ha a magyar szakszd sokszor fordul el6, szinesithetik is
szovegezésiinket.

HATRANYOK

Az idegen koz- és szakszavak sziikségtelen hasznalatdnak tobb
arnyoldala van. Sziikségtelen a hasznalatuk akkor, amikor az
idegen szot/fogalmat magyar szakszoval is tokéletesen kifejez-
hetjiik. A leglényegesebb hatranyok a kovetkezok:

» A sziikségtelen idegen szavakkal kevert irds nehezebben
érthetd, mit tobb, félreérthetd, és nehezebben megjegyez-
hetd is: az 0j idegen szavakat ugyanis nehezebb megje-
gyezni, mint a magyarokat.

Magaba hordozza a hibas fogalmazas veszélyét: minden-
napi jelenség a helytelentil hasznalt idegen sz6. Az idegen
szot nem elég érteni, tudni kell, hogy tényszertien mit je-
lent. Igazabol a fogalmat kell megérteni, amelyet sokszor
egy idegen kifejezés elhomalyosit. Ez az idegen kifeje-
z¢s lehet kozhasznalata, de szakszo is, amelyrdl csak ak-
kor deriil ki, hogy nem pontosan koriilhatarolt, vagy nem
is tudjuk, hogy ténylegesen mit jelent, amikor magyarra
akarjuk forditani, magyarul akarjuk mondani.

Sziirkitheti a magyar nyelv sokszinliségét: az idegen sza-
vak koziil, nem is egyet, sokféle jelentésben hasznalunk,
példaul informacio/informal, kommunikal. Ezek helyett
megannyi magyar szoval lehet szinesiteni irasunkat.

Egy példa: fgy kommunikdltdk a hallgatésignak (tijékoztattik a hallgatosé-
got). Hogyan tudjuk kommunikdlni a vasarlok felé (meggy6zni a vasarlokat).
Reggel talalkozunk, és megkommunikaljuk (megbeszéljik). Segiti a sejt-sejt
kommunikdciot (el6segiti a sejtek kozotti érintkezést). Az igyezés egyfajta izgu-
lasbol, kifejezési nehézségbdl, kommunikacios zavarbol eredhet (beszédzavar-
bol). ...mivel a koznéppel csak a nemzeti nyelveken lehetett kommunikalni (szot
érteni). A miiveltség mai felgyorsult dramldsa, a kulturdlis kommunikdcié most
sok tovabbi lehetoséget nyujt vy ... (a kultira terjedése). ...az orvosi kommuni-
kacio teriiletei, eltérd regiszterek... (az orvosi kapcsolodasok tertiletei). Stb.
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* Az idegen szavak a tudomanyos kozleményekben hajla-
mositanak az ,,angolos” fogalmazasra, a tobbé-kevésbé
angol szerkezetli mondatok irasara. Ebbdl aztan gyakran
keletkeznek zagyva, sem nem angol, sem nem magyar,
hanem valamilyen 0Oszvér nyelvi mondatok, bekezdé-
sek; ezt nevezzik ,,angomagy” mondatszerkesztésnek (1).
Ilyenek kiilondsen forditasoknal gyakoriak.

e Hatranyos az is, hogy a sziikségtelen idegen szavak-
tol hemzseg6 irasok tévesen az orvosi nyelviink sze-
génységének, elmaradottsaganak képzetét kelthetik.
Hidnyos ugyan a magyar orvosi nyelv, hiszen sok szak-
fogalomnak még nincs magyar megfeleldje, de annyira
semmi szin alatt nem, hogy a szakszoveg idegen sza-
vakkal legyen tele.

* Magyar szakszoveg keverve az idegen szavak sokasagaval
visszatetsz0: elvész a tomdr, zamatos magyar szovegezes.

Végeredményben a magyar szakszavakkal, szakfogalmakkal is
kifejezhetd, azaz a sziikségteleniil hasznalt idegen szakszavak-
nak az orvosi—biologiai szovegekben, beleértve a tudomanyos
kozleményeket is, tobb a hatranyos, mint az eldnyds oldala.
Az idegen szavak kiirtdsa mégis talzott torekvés: van helyiik
pontositasra, egységesitésre, példaul zardjelben megadva a
magyar szakszot kovetden.

A magyar irasmod szamos elénye kotelességiinké teszi, hogy
a biologiai-orvosi szakszovegeket magyarul irjuk. A magyarul
irt tudoményos munkak (kézlemények, szak- vagy tankdnyvek)
semmivel sem érnek kevesebbet az idegen szavakkal teletlizdel-
teknél, ugyanakkor tetszetGsebbek ¢és konnyebben is érthetdk.

Az 6z06nl6 angol orvosi-bioldgiai szakszavak, szakkifejezések
magyaritdsa szakmank mai nyelvujitasa, ez kozos feladatunk,
hiszen magyar orvostudomény csak és kizarolag magyar orvosi
nyelven lehetséges.

Bl SZAKMAI SZOVEGEZES

A szakmai szdvegezés a szakszoveg €gészének megirasa, fel-
épitése. Jellegzetes magyar szakmai szovegezés az orvosi-bi-
oldgiai nyelvben nincs; a tudomanyiras altalanos szempontjai
nemzetkoziek, csupan arnyalatnyi eltérések fordulnak eld.
Nem igy a mondatszerkesztés, amely 1ényegében tér el az an-
golétol, tehat jellegzetesen magyar. A szoveg szerkesztése a
szakmai szoveg elrendezése, tagolasa; ez alapvetéen nemzet-
kozi elvek szerinti.

Az orvosi irdsok szovegezésének is a kiinduldopontja annak
mérlegelése, hogy a szoveget milyen célbol, hova és kiknek
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hozzuk létre (tudomanyos szakkdzlemény, tudomanyos isme-
retterjesztés, tankonyv vagy eldadas, papirlapt vagy vilag-
halos feliiletre szanjuk, ismeretterjesztés stb.). Barmelyikrol
is legyen sz0, a szovegezésnél mindig az egészbdl indulunk
ki, azt bontjuk részletekre, vagyis irasunk legelején tisztaz-
zuk, hogy mir6l irunk, a részletek ezt kovetik. A kifejtettség,
a részletezettség fligg attol, hogy kiknek szanjuk a szove-
get: a szlikebb vagy tagabb szakmanak, avagy az érdekl6do
nagykozonségnek felvilagositas céljabol. Nyilvan a szlikebb
szakma szamara késziilt szakszoveg nem igényli egy-egy
kozismert fogalom kifejtését, ezzel szemben a tudomanyos
ismeretterjesztésben ez elengedhetetlen lehet.

A tényszeril iras — mint fentebb emlitettiik — a szakiras alapja;
a magyar nyelvill szovegezésnél ez hatvanyozottan érvényes:
szeretlink hatdrozottan/hatarozottabban fogalmazni. Az an-
gol nyelvii orvosi szakirodalomban sok a ,.talan” (ugy tinik,
hogy [it appears]..., esetleg/lehetséges [might be], talan arra
utal... [perhaps, might suggests] stb.), magyarul hatarozot-
tabb a fogalmazas (ez arra utal; ebbdl arra (két dologra is)
lehet kovetkeztetni; ennek alapjan ugy véljiik stb.). Természe-
tesen hatarozottan csak tényszerliségekrdl irhatunk, a még
bizonytalan dolgok, magyarul irva is csak valdszintisithetok.
A kiilonbség a nagyon valdszinii hatarozottabb megfogalma-
zé4sdban rejlik.

A szoképekkel az orvosi szakirdsban minduntalan talalko-
zunk; észre sem vessziik, mennyiszer hasznaljuk. Kiilonosen
gyakori a rész—egész (foleg tanulmanyoknal: a betegcsoport
haldlozasa [a csoportba tartozd betegek haldlozas] ....) és a
megszemélyesités (eset a beteg helyett, az dbra mutatja), de
nem ritkak a képes szaknevek sem, kivalt az anatomiaban
(sella turcika — toréknyereg, méhkiirt, caput Medusae — a td-
gult bérvéndk a meduiza fejére emlékeztetd rajzolata a kéldok
koriil). A szoképekkel valtozatossa tehetjiik a fogalmazast, de
vigyazzunk a kifejezés félreérthetetlenségére.

A szinesebb, ,,szépirodalmi” jellegli fogalmazassal dvatosan
banjunk: a szakirasban a fennkdolt szovegezésnek kevéssé van
helye, éppen a szakirdsi hagyomanyok miatt; ennek eltilzasa
megint csak a hitelesség rovasara mehet. Ennek ellenére, egy
vagy két talalo irodalmi hasonlat a tényszerti szakiras szovege-
zését is fordulatossa teheti.

A roviditések nyaklo nélkiili alkalmazasa idegen a magyar szo-

vegezésben; az ilyenek nagyon gyakoriak az amerikai tudoma-
nyos kozleményekben.
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