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Rohand, taposomalomszert vilagunkban mosolyfakaszto, fel-
udito konyvecskét vehetiink a keziinkbe. Nem csak orvosok-
nak. A ,,Nem csak orvosoknak” a konyv boritdjan olvashato,
a szerz6 ajanlasa. Valoban ez a kis gyljtemény az orvoslas, a
,,borbélymesterség” teriiletér6l mindenkit megkacagtat, barata-
im sokszor a hasukat fogtak, gy nevettek rajta. Mindenkinek
jo szivvel ajanlom, st vénymentes orvossagként javaslom.

A csattands torténetek, a szoban terjedd mondasok Osszegytjtése

sok évtizedes kutakodds eredménye, gazdagitva a sajat él-
mények gondos feljegyzésével. A fel- és megjegyzésekbol, a
torténetecskékbdl, az érdekességekbdl hihetetlen tudas sejlik
ki. A leirt torténetek ujsagokbol, konyvekbol, szinészek, po-
litikusok, allamférfiak, tudosok, orvosok, sét szerzetesek, egy-
hazi méltésagok, zenészek stb. magyar, német, angol, sot fran-
cia nyelvl irasaibdl, jegyzeteibol szarmaznak, nem beszélve
az Okori gordg—latin forrasokrol, a Bibliardl, festményekrol,
szobrokrdl, templomi freskokrdl no meg a borrol irtakrol. Tlyen
gyUjtésre csak kiilonleges érdeklodési kori ember, ,,reneszansz
muveltségu” orvos képes.

A konyv 51 részre tagolddik (340 oldal), az orvosvilag arcula-
tainak mindegyikére kiterjed. A Medicina Kiad6 gondozédsaban
jelent meg 2009-ben. Valasztékosan szép kiadvany.

A bevezetében a szerzo a nevetésrol ir, mondvan, hogy a neve-
tés az Isten ajandéka, a Homo sapiens sajatja. A nevetés test-
mozgas, a nevetés gyogyit, a nevetés a legfontosabb emberi
jellem, ,,az én-tudatossagban gyokeredzik”. De a nevetés, a
vidam deru atiiltetése a betegbe az orvoslasban is segit, sot az
orvosnak is a mindennapi munkajaban: elviselni a sok szenve-
dés, nyomorusag, a végzetes betegségek latvanyat. Konyvét a
szerzO nevettetésre szanja, és ekként gyogyitokonyvecskének
is nevezhetnénk. Olvasgatasa valoban feliidiilést hoz, nevettet.
Egyiiltében végigolvasni nem lehet, mindig csak néhany torté-
netnyit, és ez is elég ahhoz, hogy kikapcsolodjunk.

A masik cél, ahogy a szerz0 irja, a sziirke egyhangu el6adasok
feloldasa. Az el6adas targyahoz kapcsolodo csattands torténet
aldasos hatasat minden eléadé ismeri. Gaal Csaba kényve ebbol
a szempontbol is egyediilallo forras, és nem csak orvosoknak.
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Kesertien, de dertis bolcsességgel tudomasul véve irja, hogy a
torténetecskéket, az érdekességeket sajat majdani orvosegyete-
mi el6adasainak fellazitasara gyujtogette hangyaszorgalommal,
de sorsa masként alakult. Amit maganak szant, most kdzreadja,
hogy veliik masok szinesithessék az orvosképzést.
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A konyv kor és jellemrajz is, az 6kor emberétdl, szokasaitol
napjaink vilagdig, hiszen az efféle elbeszélések, rovid tréfas
torténetek ,,pontosan megvilagitjak az illetd személyiségét, va-
lamint a kor adottsagait”. Am a kényvben olvashaté ,,el6z6 ko-
rok orvosi vonatkozasu eseményei” orvoslasunk, tudomanyunk
gyokereinek apro részei is, az orvostorténelemhez tartoznak.

Az irasok az 6nmegismerésre is alkalmat adnak. Butasagok, hi-
bak, még ha oly tréfasak is, elgondolkoztatnak, éniink szembe-
siil veliik. Masok ddreségébdl sokat tanulhatunk.

,Mindezen til — irja a szerz0 — a gyljtemény alapjan a medikus
elgondolkodhat palyavalasztasanak felelosségteljes voltarol,
az orvoskolléga tanulsagos, megszivlelend6 és vidito-vigasz-
talo torténeteket olvashat, a laikus pedig betekinthet a fehér-
kopenyesek vilaganak kulisszai mogé, hogy ocsarlas és mitosz
helyett valé képet alkothasson egészségének 6rérol.”

A konyv végén a nyelvrol, valamint a gyogyitas és a mivészet
Osszefiiggéseirol irt csattands torténetek olvashatok, és jolle-
het a szerzonek fenntartasai is voltak ezzel kapcsolatban, ez
a rész is szervesen illeszkedik az egészbe. A nyelv az orvos

munkaeszkdze, a miivészet pedig az orvoslas szellemiségének
tartozéka.

Az irottakat talald, néhol meghokkentd karikatirak egészitik ki.
Ezek j6 része Dr. Volker Lange, berlini orvos muvei, a tobbi a szer-
z6 Gtletein alapul, illetoleg a szerz6 gyujteményeibol szarmazik.

Az irodalomjegyzék tobboldalnyi; ide a szerzo csak az altala
olvasottakat vette, azokat, amelyek konyvtaraban mind meg-
talalhatok.

Befejezésiil utalok a szerzo figyelmeztetésére: ,,A mai ember
hajlamos az évezred(ek) el6tti, s6t még a szazadokkal korabbi
szellemi élet képviseldirdl lenézéen vélekedni, pedig 6k sem-
miben nem alltak hatrabb a maiaknal.” E figyelmeztetés igazat
ez a konyv is tanusitja.

Az efféle torténetek 6sszegyujtése nemes feladat, mert kiilonben
a homalyba vesznek, igy pedig az utdkor is okulhat beloliik.

Kérem az olvasot, szerezze meg a kdnyvet, ne fossza meg ma-
gat ett6l a szellemi, lelki feliidiléstol.

Jozsef Attila

POGANYOS HITVALLAS MAGYARUL

Hol vagy erds pogany sereg,
Hos Vata, balvanyos berek?
Hol alszol bator Bocskay?
Kossuth dicsé csapatjai?!

A bész magyar vér nem buzog?
Mint gyava, hitvany koldusok
Konyorgiink mér az életér’?
Hadur 6szvérként mendegél?

O nem, ilyet ne higgyetek -
Hadur itt van kozottetek,
Hadtr a roppant Ospogény
Uget sététpej vadlovan.
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Szegddjlink hat nyomaba mi
Gyévasdgot irtani,

Alljuk helytinket emberiil -
Ki kiizd, megél, mas elmeriil.

Megall Isten, meg a vilag,
Gyonyorrel bamul ily csudat,
Hogy vasokollel, ha akar,

Szabad s egész lesz a magyar.

1922. jal.-aug.
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