ELNOKI KOSZONTO

KEDVES KOLLEGAK,
KEDVES BARATAIM!

2009. marcius 13-an és 14-én
tartotta II. nagygyulését a Ma-
gyar Méhnyakkortani és Kol-
poszkopos Tarsasag (MMKT).
A nagygytlésnek a Magyar Tu-
doményos Akadémia felolva-
soterme adott méltd helyszint.
Tobb mint szdzan jelentkez-
tek, és vettek részt a tudoma-
nyos iilésen az orszag minden
részebol.

A tudomanyos rendezvény két, a terlilet nemzetkdzileg elis-
mert kutatojanak és gyakorlati szakemberének a tarsasag tiszte-
letbeli tagjava torténo beiktatasaval kezdodott. Ezt kovetoen a
tiszteletbeli tagok, Joe Jordan Angliabol és Kari Syrjdnen Finn-
orszagbol tartott eldadast a kolposzkopia szerepérdl, illetve a
HPV-fertézés kérdéseirdl.

A tudomanyos iilés nagy teret szentelt a HPV-fert6zés és az az-
zal szembeni véddoltas legtjabb kérdéseinek illetve eredménye-
inek. A fert6zés laboratoriumi meghatarozasa mellett részletesen
esett sz6 a HPV-véddoltasrol, azon beliil az oltas hatasossaga-
nak immunoldgiai vonatkozasairdl. A védooltas Kkiterjesztése
kiilonb6z6 korcsoportokra biztosithatja a népesség védettségét.
Ennek jogi, torzskdnyvi megszervezése még varat magara.

A kongresszuson tobb eloadas targyalta a méhnyakraksziirés
mai helyzetének, és még inkabb jovobeni valtozasanak kérdése-
it. Jordan professzor el6adasabol is egyértelmuien kideriilt, hogy
vilagviszonylatban a kolposzkopiat nem tekintik sziir¢ vizsgalat-
nak. Ma a konszenzus keresés arrol szol, hogy a sejtvizsgalatok
mellett, esetleg azok helyett, a HPV-meghatarozas milyen sze-
repet t6ltson be a méhnyakrak, illetve az azt megel6zo6 allapotok
szurésében. Pontositani kell a vizsgalatok kezdetének idopontjat
és azok gyakorisagat. A HPV vizsgalatanak sziikségességérol is
allast kellene foglalni, és nem utolsdsorban a kiilonb6zo térzsek
jelenlétébdl adodo esetleges teendok gyakorlati meghatarozasa-
ra is sziikség lenne. Ezzel is segiteni tudnank a nogyogyaszok
iranyaba mind inkabb er6s6do lakossagi igény kielégitését.

A varanddssag és sejt-, illetve kolposzkdopos vizsgalattal két elo-
adas foglalkozott.

A nagygytlés kilon, részletekbe menden targyalta a méhnyak
és hiively rakel6zé allapotainak, valamint a korai méhnyakrak
diagnosztikai és kezelési kérdéseit. Kiilondsen fontos, hogy ez
utobbi kezelésében a vilagszerte tobb ,.elfogadott” kezelési el-
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vet hasznalnak. Igy szinte lehetetlen egy biztosan optimalis ke-
zelést javasolni. Egyéni mérlegelésen és technikai felkésziiltsé-
gen is mulik a betegek kezelése.

A nagygyllés alatt tartotta az MMKT Kozgytlését is. A Tar-
sasag lekdszond vezetosége nevében Prof. dr. Paulin Ferenc
elnok és Dr. Kis-Csitari Istvan fotitkar szamolt be az el6z6 koz-
gytléstol eltelt idoszak eseményeirdl. A Feliigyelo Bizottsag
nevében Dr. Hetényi Gabor tette meg észrevételét. A tarsasag,
a jelolobizottsag segitségével megvalasztotta a kdvetkezo 3 év
tisztségviselOit. A tarsasag uj elndke Dr. Siklos Pal lett, a va-
lasztott elndk pedig Dr. Kis-Csitari Istvan.

A tarsasag az Alapito Okirat megvaltoztatasaval l1étrehozta a ,,az
MMKT tiszteletbeli elndke” tisztjét, és egyben Prof. dr. Bésze
Pétert megvalasztotta a tarsasag tiszteletbeli elndkévé. Egyben
felkérte 6t, hogy tovabbra is tevékenyen hasznalja fel kapcsola-
tait és szervezokészségét, elosegitve a tarsasag munkajat.

A tarsasag megvalasztott elndkeként — a tagsag és a vezetdség
segitségével — szeretném megvaldsitani a Magyar Nogyogyasz
Térsasag Cervix Pathologiai Szekcidjaval az igen szoros egylitt-
mukodést, illetve két szervezet egyesiilését. A nagygyulésen
és a kozgyulésen elhangzottak alapjan egyértelmu, hogy a mar
évek Ota tervezett lehetoség gyakorlatilag mindenki altal tamo-
gatott ésszerti megoldasa lenne az ezen a szuk teriileten dolgo-
76 kollégak kozos munkajanak.

Az MMKT célja lesz, a fentiek értelmében a méhnyakraksziirés
hazai gyakorlatat a nemzetkdzi gyakorlathoz igazitani, és a
HPV-szlirés mindennapos alkalmazasanak sziikségességét
meghatdrozni. A tarsasag figyelemmel kivanja kovetni a HPV-
véddoltassal kapcsolatos legtijabb tudomanyos eredményeket,
és azok alapjan az oltas torzskonyvezési eldirasanak megvalto-
zasara is javaslatot kivan tenni.

Igen fontosnak gondolom a n6gyogyasz szakorvos jeloltek és
a fiatal n6gyogyasz szakorvosok képzését és tovabbképzését
a kolposzkopia terén. Ennek megfeleléen pontszerzo tanfo-
lyamok rendszeres szervezése elengethetetlen.

A tarsasag céljai elérésére sziikséges valamilyen szintd anyagi
fedezet létrehozasa. Ennek megvalositasara elsoként a tarsasag
tagjainak tagdijbefizetésének rendezésére lesz sziikség.

Kedves Kollégék, a fenti célok megvaldsitasara kivanok ma-
gunknak jo munkat, egyiittmikodést és egészséget.

Barati tidvozlettel
Dr. Siklés Pal, az MMKT elndke
2009. marcius





